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    ☆羅東鎮純精會所籌備中，會員招募中，歡迎來參觀               【期程：1-12 月】 
    ☆宜蘭康復附設日間小型作業所招生中，歡迎洽詢                 【期程：1-12 月】 
    ☆精神康復者足球訓練營熱烈招生中，一起來運動                 【期程：3-12 月】 
      -透過運動與人互動、降低疾病慢性化、建立自信心，回歸社會-  
    ☆身心障礙者社區式日間服務布建計畫積極招生，額滿為止         【期程：1-12 月】 
      -歡迎第一類身心障礙者參加布建計畫-     
   
 
  

  ☆111 年度支持性就業服務                                     【期程：1-12 月】 
  ☆111 年度宜蘭縣精神病友多元社區生活方案發展計畫             【期程：1-12 月】 

    ☆111 年度身心障礙者社區式日間服務布建計畫                   【期程：1-12 月】 
    ☆111 年度身心障礙者社區式日間作業設施─新生小作所           【期程：1-12 月】 

☆111 年度宜蘭縣精神障礙者協作模式服務據點計畫─純精協作會所 【期程：1-12 月】 
★【籌設中】附設私立新生社區長照機構-宜蘭市大坡路 1段 31 號 

 

  

活動招生 

國內郵 

資已付 

宜蘭郵局許可證 

宜蘭字第 49 號 

雜 誌 類 

中華郵政宜蘭誌 

第 10 號執照登

記 

為雜誌交寄 

計畫辦理及活動預告 

想追蹤我們平常在做什麼嗎? 

快掃 QRcode 來社團看看!! 

協會官網        FB粉絲專頁  

★★壬寅虎年春節慶．祝您虎年行大運．福氣滿滿★★ 



♡我要捐款♡  郵政劃撥捐款 
 單筆 1000 元以下，每筆手續費 15 元（含 1000 元），單筆 1000 元以上，每筆手續費 20 

  元，均由本會負擔。                                     

  1、您可以運用全省各地郵局填寫郵局空白劃撥單，直接以劃撥方式捐款，相關資料如下： 

 ‧ 戶名：社團法人宜蘭縣康復之友協會    ‧ 帳號：18907636 

  2、如果您已是本會的捐助人，在您收到捐款收據時，會同時有一張您專屬的劃撥單，可直 

     接填入金額後至各地郵局進行劃撥。 

  3、捐款收據：在劃撥捐款的部份，因為需配合郵局作業關係，郵局將劃撥單交至本會約需  

     4 至 5 個工作天，因此收據在建檔列印後寄發，捐款人應於劃撥二週後，收到本會之正式收據， 

     有任何疑問請洽本會（03-9333710），感謝您!  

  4、為節省郵局的手續費用，如果你們是集體捐款者，可直接在劃撥單上的「通訊欄」，請處註明捐款者的所有名單， 

     我們即會按照您們的要求分別開立捐款收據，您們無須個別劃撥，以免浪費在郵局的手續費上，好讓你們的愛心能 

     充分用在服務精神障礙者身上。 

~社團法人宜蘭康復之友協會感謝您的支持~您的愛心與支持 給予康復之友無限的希望~ 

ღ ღ ღ  110 年 7 月-12 月會費收入 ღ ღ ღ 

姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 姓名 金額 

林○惠 200 元 劉○中 200 元 劉○君 200 元 林○桄 200 元 林○玲 200 元 石○梅 200 元 

李○成 200 元 黃○鴦 200 元 黃○幼 200 元 李○淇 200 元 李○嘉 200 元 胡○涵 200 元 

ღ ღ ღ  110 年 7 月~12 月愛心捐款 ღ ღ ღ 

110 年 7 月-12 月愛心捐款 

邱○正 2,000 元 邱○烜 4,400 元 陳○群 9,600 元 吳○庭 1,000 元 陳○俊 45,600 元 

邱○珍 800 元 蕭○華 1,800 元 林○靜 1,800 元 林○政 1,500 元 劉○瑋 1,200 元 

永鑫 

汽修廠 
1,300 元 陳○寶 2,000 元 林○姿 1,000 元 

普達 

關懷協會 
3,000 元 海願蛋糕 麵包多批 

黃○惟 白米 4箱 
全家 

便利商店 
24,107 元 

八德 

常德宮 

食品物

資一批 

聯禾數位

有線電視 

電風扇 

2 台 

7-11 

伍富門市 

食品物資

一批 

宜蘭五穀

廟 

6 袋供品

飲料 1箱

供品 1批

白米 

餅乾 

家樂福 

宜蘭店 
續食多批 勳風麵包店 

麵包 

多批 
石二鍋 續食多批 

財團法人

感恩社會

福利基金

會 

視訊筆電

組 2組 

社團法人

宜蘭縣蓮

記飄香饌

關懷協會 

肉粽 25 袋 

月餅 30 盒

白米 3包 

財團法人

宜蘭縣社

會福利聯

合勸募基

金會 

米香 80 包 

麵線 10 包 

面罩 20 個 

餐盒 20 盒 

月餅 13 盒 

有機米 5 包 

乾麵 12 袋 

雨傘 20 把 

壽司 38 盒 

台北日城扶

輪社 

台北西城扶

輪社 

台北華城扶

輪社 

台北百華扶

輪社 

台北上城扶

輪社 

台北百城扶

輪社 

台北城南扶

輪社 

台北中城網

路扶輪社 

防疫物

資一批 
宜蘭 

西關廟 

物資 6箱

白米 2箱 

羅東 

爐源寺 

物資 15 包 

白米 25 包 

 
網址: http://www.kf2349.artcom.tw/  

        服務電話:03-9333710 

http://www.kf2349.artcom.tw/ap/


ღ ღ ღ  協會新會址 ღ ღ ღ 

宜蘭縣宜蘭市七張里 

開興路 172 號(三山國王開興廟旁)。 

 

 

 

♔ ♔ ♔110 年度計畫成效榜單 ♔ ♔ ♔ 

 

活動計畫 成效 

精神康復者足球訓練營 參與訓練者為 15 位精神康復者，平均每週一次訓練，共計 600 人次。 
本會附設社區復健中心 每月平均受益人數 34 人，共計 8,976 人次。 

支持性就業服務 協助身心障礙者找工作、輔導就業，推介就業 15 人，穩定就業 15 人。 

多元社區生活方案發展計畫 
平均每月提供 5 位精神康復者團體家屋、生活適應與協助、社區復健等服

務，110 年共計提供 1,945 人次服務。 

本會附設親河日間照顧中心 提供失能及失智之日間照顧服務，受益人數為 18 人，共計 4,320 人次。 
本會附設日間小型作業所 共計 14 名身心障礙者使用日間作業設施服務，受益人次數 3,360 次。 
110 年度身心障礙者社區式 
日間服務布建計畫 

透過社區式日間照顧服務，增進生活自理能力、社交互動訓練、休閒活動，
提供身心障礙者興趣培養機會。受益人數 7人，共計 1,680 人次。 

110 年度第 20 屆精神康復者 
卡拉 OK 比賽 

邀請本縣 12 個精神復健機構單位，共計 150 人次熱烈參與，並邀請康復朋
友家屬一同與會共襄盛舉。 

附設親河日間照顧中心-豐富的日間活動 【律動‧戶外踏青‧生活購物‧烹飪活動】 

           110.12.03 第 20 屆卡拉 OK 比賽 活動剪影 

附設羅東社區復健中心 【自治團體‧節慶手作 DIY‧搓湯圓】 



身心障礙者社區式日間服務布建計畫-【電影賞析‧燈籠 DIY‧社區融合‧認識食材】          

附設日間小型作業所-【產業代工‧健康管理‧烹飪團體‧戶外踏青】 

110 年度宜蘭縣精神病友多元社區生活方案發展計畫 

【健康檢查、討論會議、復健】 

物資媒合：宜蘭聯勸基金會、蓮記飄香饌協會 

110 年宜蘭縣政府【勁勇獎】─傑出身心障礙者、傑出工作人員 

-傑出身心障礙者- 

張永豐先生 
永豐多年來配合參加協

會的活動及服務，任勞

任怨、無怨無悔付出，

默默幫忙協會推動很多

大小事務，而且他長年

穩定就醫服藥、規律的

作息與生活，在有類似

病況的學員眼中，就是

最佳的助力與示範。 

-傑出工作人員- 

黃智偉先生 
智偉擔任就業服務員至

今，讓康復之友協會對

於身心障礙者的支持性

就業服務績效進步成

長，至少協助 39位身

心障礙者到職場工作，

智偉不願意放棄任何一

個有心想要自立謀生的

人，總是努力為大家尋

找機會。 

110 年度身心障礙者權利公約宣導活動 


